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Forord

Det hir dr en rapport i serien Fortjinstfulla examensarbeten i medie- och kommuni-
kationsvetenskap (FEA). Rapportserien kom till i syfte att uppmarksamma och pre-
miera uppsatser av sirskilt hog kvalitet. Tanken 4r ocksd att pa detta sitt gora dessa
intressanta och vil genomférda studier tillgingliga for en storre publik.

Ulrika Kjorlings studie SV7-folk och MMA-panik tar sig an ett angeliget dmne
pa ett kreativt och nyskapande sitt. I sin analys av Sveriges Televisions rapportering
kring kampsporten Mixed Material Arts knyter Kjorling an till en 6vergripande dis-
kussion inom medie- och kommunikationsforskningen om medier och moralpa-
nik. Analysen som genomgiende ir vilskriven 4r ocksa pa ett bra sitt férankrad i
relevanta teoretiska perspektiv, vilka bidrar till en fordjupad forstaelse f6r empirin.
Uppsatsen ir i alla avseenden en inspiration for uppsatsskrivande studenter och for-
tjanar darfor att publiceras i FEA och goras tillginglig for en vidare lasekrets.






Inledning

Med ett forflutet inom kampsport ir reflektionen att olika kampsportsformer plots-
ligt dyker upp som “skrimmande” samhillsfenomen och placeras i rampljuset for
mediedrivna offentliga debatter. Diskussionerna priglas av oro f6r det fysiska véldet
— skaderiskerna — vilket leder till ifrigasittanden av huruvida individer som sysslar
med kampsport ska ansvara for sina egna handlingar eller om och till vilken grad
de ska beskyddas av samhillet genom reglering. Hos kritiker framtrider moralis-
ka stillningstaganden som betonar att vissa kampsportsformer inte ir legitimera-
de inom svenska sportnormer. Det spekuleras Gver behovet att skydda medborga-
re mot kampsporters tinkbara valdseffekter, baserat pa dngslan for att de leder till
okat samhillsvild. Den eller de kampsporter som ir foremal for debatter varierar.
Diskussioner om proffsboxningens skaderisker har pigatt i decennier. Under senare
ar har K-1' och Mixed Martial Arts (MMA)? blivit nya “folkdjivlar” som synas och
ifrdgasitts. En observation frin debatterna ir att de hogljudda tonerna dimpas efter
ett tag for att sedan tystna. Efter en tid fir kampsportsimnet nytt medieutrymme.
Den tidigare "skrimmande” framtoningen har da ersatts med en folkligare bild och
en moralisk forskjutning av det tidigare férutspidda hotet har skett. Varianten ir att
“kampsportsproblemet” reproduceras. Utan synbart varsel hamnar det dter pa med-
ieagendan for att granskas och problematiseras, antingen i sin ursprungliga form som
”folkdjavul” eller i forindrad skepnad som “kampsportshybrid”.

Eftersom media har en framtridande roll i debatterna dr "kampsportsproblemet”
ett angeliget undersokningsomrade i ett medie- och kommunikationsvetenskapligt
perspektiv. Utsagorna relaterar till hur maktforhéllanden mellan sindare och motta-
gare medverkar till synen pa individer och grupper i samhillet. P4 sd vis har media
inflytande i kollektiva definitioner av samhillsproblem och i utpekande av socialt av-

1 K-1 dr ett samlingsnamn pa de kampsporter som har bokstaven K i namnet, t ex karate
och kickboxning. 1 star f6r "Number One” och representerar eliten i dessa sporter. K1 kan
sammanfattas som den ultimata sporten dir virldseliten inom tungvikt frin olika kampsporter
méter varandra med regler som ir anpassade s att tivlande frin olika stilar kan tivla under samma
forutsdteningar. (Rumble of the Kings, http://www.rumbleofthekings.com/index.php?option=com_
content&view=article&id=70&Itemid=74 [2011-07-28])

2 Modern MMA bestar av boxning (inklusive kick- och thaiboxning), brottning (inkluderat fristil,
grekisk romersk stil samt judo) och “grapplig” (grepp och lis, inkluderat brazilian jiu-jitsu och
sambo). Det svenska regelverket 4r utformat for sparring och tivling, inriktat mot fi tekniska
begrinsningar parallellt med sikerstillande for att minimera skaderiske. MMA knyter an dill
sporten”Pancration”, som spérats till olympiska spel redan 648 f Kr, med matcher som ofta
avgjordes i markkamp, dven om boxning och stdende kamp var vanligt. MMA-utévarnas fostran
baseras p visterlindsk och dsterlindsk kampsporsfilosofi, dir respekt, dmjukhet och “fair play”
ir ledord. (Svenska Mixed Martial Arts Férbundet, http://www.smmaf.se/mma.asp [2011-05-17])
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vikande beteende. En analys av medias betydelse i framstillningen av "kampsports-
problemet” medverkar till forstaelse f6r hur utsagorna paverkar allmianhetens attity-
der till kampsport, vilka virdegrunder som aterskapar oron f6r att de fysiska skadorna
ir en folkhilsofraga och hur kampsport skulle leda till 6kat samhillsvild. Grunden
till denna studie har dirfor varit den mediedrivna debatten, 4r 2009 — 2010, om
kampsportsformen Mixed Martial Arts (MMA). Diskussionen utvecklades frin
ett underliggande konsensus med ett moraliskt ifragasittande av sporten. Sveriges
Television (SVT) hade en drivande funktion i att sprida “den allminna uppfattning-
en” som var inbiddad i farhdgor om hot, i form av skador och vald, vars allvar skulle
fingas upp av experter, myndigheter och inflytelsefulla grupper, till exempel media
sjdlva.

Observationen sammanlinkas till sociologen Stanley Cohens (2002) utgings-
punkter f6r processen av moralpanik. Den priglas av en hastigt uppkommen medie-
debatt, baserad pid en samstimmighet bland grupper med olika grundliggande
intressen, till exempel media, experter och myndigheter. Medias roll 4r central i ag-
enda-sittandet for de problem eller socialt avvikande beteenden som har nyhetsvirde
samt i att bryta tystnaden och peka ut den skyldige — "folkdjivulen” (Cohen 2002).
Typiska kinnetecken for moralpanik dr oproportionerliga uppférstoringar av hot,
risker, skadeeffekter och moralisk anstétlighet i olika fenomen. Dessutom har sprak-
bruket visentlig betydelse i overforandet av budskap frin media till allmidnheten
(Cohen 2002). Det teoretiska ramverket f6r moralpanik har haft betydelse for un-
dersokningen av flera skil:

For det forsta hade MMA férekommit som kampsportsform ett antal ar (sedan
1990-talet) i Sverige innan debatten uppstod i media. Sporten var redan granskad
och godkind av svenska myndigheter och antagen i Svenska Riksidrottsférbundet
(SRF)’. Det innebir att MMA kontinuerligt bevakas och regleras inom samma ram-
verk som andra kampsporter. Trots det beskrev SVT att MMA var “en forhallandevis
ny foreteelse i Sverige” (Uppdrag granskning 2009), utan att konkretisera vad spor-
ten jimfordes med. Framstillningen saknar historisk reflektion till sportens utveck-
ling, vilket medverkar till att framstilla MMA som ett plotsligt hot. En tillbakablick
hade kunnat medverka till forstaelse for hur nya sociala strukturer ar en del av indi-
vidualiseringsprocessen och att det frimmande inte 4r synonymt med ondska som
behover 6vervakas for att minimera de risker som individer, valfritt eller inte, utsitts
for.

For det andra pavisar MMA-debatten hur "kampsportsproblemet” ir ett aterkom-
mande diskussionsimne, dir helhetssynen pa kampsport, dess hybridiseringsformer,
globala utveckling och expanderade mediekommersialisering, forbises av kritiker. A
ena sidan producerar media kommersiella kampsportsarrangemang, vilka 4 andra
sidan kritiseras i somliga mediekanaler. Det paverkar synen pA MMA-utévarna, sna-
rare 4n att det skapar forstdelse for effekterna av makestrukeurer och vinstdrivande
intressen i en globaliserad mediemarknad.

3 SRF ir den samlade idrottsrérelsens medlemsorganisation som foretridder idrott sivil nationellt
som internationellt gentemot politiker och myndigheter. SRF banar ocksd vig for idrotten i
framtidsfragor. (Svenska Riksidrottsférbundet, heep://www.rf.se/ [2011-05-22])



For det tredje upptrider ojimlika maktforhéllanden mellan media och MMA-
utdvare. I expertutlitanden om de fysiska skadeverkningarna framtrader en moralisk
ambition om att dteruppritta vad som ir “ritt och fel” i sportsammanhang, tillsam-
mans med oro for att "véld foder vild”. Det medverkar till att framstilla sportens
utdvare som avvikande istéllet for att ha ett dialektiskt forhallningssite till det som ar
annorlunda.

Med dessa utgangspunkter har syftet med studien varit att underséka hur MMA
representerats i svensk massmedia under debatten dr 2009-2010 och att utforska vil-
ka vetenskapliga antaganden som haft foretrdde i texterna. Genom att kartligga och
uttolka medias roll i utsagorna frin elektroniska publikationer under debatten har
mélet varit att analysera hur media medverkar till betraktelsesittet av MMA i Sverige
samt att forsta dess funktion i relation till det teoretiska ramverket f6r moralpanik.

Den grundliggande fragestillningen for undersékningen har varit: Hur kan man,
utifrin ett medie- och kommunikationsvetenskapligt perspektiv, genom att analy-
sera massmedias elektroniska publikationer med de utsagor som formedlats under
den svenska MMA-debatten dr 2009-2010, uttolka hindelseférloppet i relation till
begreppet moralpanik?

For fordjupad forstéelse av relationen mellan medias funktion och moralpanik har
foljdfragan varit: Hur kan man forsta att ett férhallandevis mindre samhillsfenomen
fingas upp i media och leder till offentlig debatt?






Tillvigagingssitt

Analysen har varit kvalitativt inriktad med malet att forsta en kind situation med
flexibla metodiska egenskaper och genom ett urvalsférfarande baserat pa personligt
sovrat teoretiskt underlag samt en induktivt inriktad analys (Merriam 1994, s. 32).

Den teoretiska inriktningen har baserats pd Stanley Cohens (2002) analysmodell
for processen av moralpanik. Motivet till det har varit att studera medias funktion i
MMA-debatten och dess roll som representant for allmingiltiga normer och virde-
ringar i utpekandet av "socialt avvikande beteende”. Elektroniska mediepublikatio-
ner i hindelseférloppet for MMA-debatten har analyserats med avseende pa (a) hur
problemet uppstatt, inkluderat dess varningssignaler och hotbild, (b) den publika
reaktionen pa problemet och (c) dess effekter (Cohen 2002, 5.12).

Urvalet av media har grundats pd SVT:s reportage om MMA i Uppdrag gransk-
ning (2009), eftersom det varit startpunkten for observationen av MMA-debatten.
Den publikationen har sedan banat vig for évrig empiri, med inriktning mot att for-
sta hindelseférloppet i enighet med Cohens (2002) analysmodell. Urvalsprocessen
har skett utifran det massmediala planet for att forsta hindelseforloppet pi den nivé
som berdr folkopinionen —"den stora massan”. Detta har betydelse eftersom mass-
media fyller en funktion som “den tredje stadsmakten” och dirmed har en maktpo-
sition i agenda-sittande och sprikbruk. Massmedia har inbegripit Sveriges Television
(SVT), Sveriges Radio (SR), rikstickande dags- och kvillspress, lokal- och fackpress
samt publikationer av idrottsférbund och féreningar som interagerat med massme-
dia via Internet (se Referenser, Elektroniska publikationer).

Analysmodellen har ocksd innefattat att studera “den diskursiva formen av for-
utsigbarhet” (Cohen 2002, s. viii) som priglar objekten fér moralpanik genom att
(i) objekten framstir som nya, men svara att kiinna igen och att de obemirke kryper
fram i den moraliska sfiren, (ii) de 4r samtidigt gamla och kamouflerade versioner
av traditionella “ondskebarare” och ir skadeverkande i sig sjilva dven om de endast
dr varningssignaler av verklighetens mer djupliggande och radande tillstind, (iii) de
dr transparenta men ocksd otydliga, vilket gor att experter méste forklara hoten som
dr dolda bakom ytan av det ofarliga (Cohen 2002, s. viii). Den diskursiva formen har
en djupare betydelse eftersom problematiseringen av kampsport, i relation till skador
och vald, ir ett dterkommande debattimne i Sverige. Pa sa vis ir MMA-debatten en
reproduktion i utpekandet av kampsport som ett “socialt avvikande beteende”.

For att nd kirnan i de vetenskapliga antaganden som framtritt i den kommuni-
kativa hindelsen, har det dven varit angeldget att undersoka forekomsten av oritt-
visa maktférhillanden mellan media och MMA-utévare i SVT:s reportage Uppdrag
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granskning (2009). Metoden har inbegripit makro- och mikroorienterad analys samt
politiska och historiska kontextualiseringar, enligt Norman Faircloghs (1995) analys-
metod for kritisk diskusanalys. Faircloughs (1995) modell uppfyller ocksa ett reflex-
ivt forhallningssitt till Cohens (2002) analysmodell for processen f6r moralpanik,
dels till utpekandet av socialt avvikande beteende och dels till den diskursiva formen.
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"Folkdjivlarna”

Overlag ir det inte anmirkningsvirt att SVT gor ett granskande reportage om ska-
deriskerna i MMA. Det ir heller inte anmirkningsvirt att sportens skador debatteras
offentligt. Daremot 4r det anmirkningsvért hur media bidrar till att framstilla MMA
som ett socialt avvikande beteende, eftersom det innefattar ett skuldbeliggande som
representerar maktutdvande. For Cohen (2002) ar den kollektiva definitionen av
socialt avvikande beteende en kirna i processen for moralpanik. Han menar att det
ligger i sociala reaktioners natur att de 4r beroende av vilken information som finns
tillginglig i den publika arenan. Det inkluderar bade vad som orsakar avvikelse och
vilken typ av person den avvikande ir. Eftersom de flesta inte har forsta hands infor-
mation om de som avviker, har de tillit till media. Darfor ir det centrale att forsta
medias betydelse (Cohen 2002, s. xxiii).

Grunden till Cohens (2002) uttolkning ir en studie som utgar frin 1960-ta-
let i Storbritannien. Undersokningen visade hur media bidrog till att en konflike
mellan ungdomsgrupperna "Mods och Rockers™ blastes upp till oproportionerliga
dimensioner (Cohen 2002, Critcher 2003, Goode & Ben-Yehuda 1994). Cohen
(2002) identifierade medias betydelse som avgérande i flera karakteristiska faser for
processen av moralpanik: Genom att vilja ut vilka problem, eller socialt avvikande
beteenden, som har nyhetsvirde, bidrar de till agenda-sittande, vilket priglar urvalet
och offentliggérandet av kandidater f6r moralpanik. De har ocksa en funktion i att
bryta tystnaden och peka ut den skyldige — "folkdjivulen”. Dessutom har de en vik-
tig roll i 6verférandet av budskap, dir retoriken i texterna kan forstirka eller dimpa
moralpaniken och dirmed irendena fran “claims makers™, vari de sjilva kan inta
rollen som “claims maker” (Cohen 2002, ss xxiii-xxiv).

I fallet "Mods och Rockers” visade sig medias funktion bland annat i spekulativa
medierubriker som féranledde vildsamma upplopp mellan ungdomsgrupperna, vars
attityder, beteenden och levnadssitt framhévdes pé ett sidant sitt att de ansags avvi-
ka mot raidande samhillsnormer. Grupperna identifierades dels i relation till fientliga
och destruktiva hindelser, till exempel upplopp, och dels i relation till kriminellt
beteende, till exempel droger, vild och skadegorelse. P4 sa vis skapades bilden av
"Mods och Rockers” som individer med socialt avvikande beteenden och blev en
synlig paminnelse om “hur vi inte ska vara”. Den allminna forestillningen av dessa

4 ”Mods och Rockers” ir tvd subkulturer, bestdende av ungdomar, vars specifika livsstilar (attityd,
kladstil, musiksmak, etc) hade stort mediefokus i Storbritannien och iven internationellt under 60-t.

5 Modellen fér "Claims-making” och benimningen “claims maker” saknar svensk anvindbar
Gversittning.
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"folkdjavlar” var oférinderligt knuten till ett antal visuella scenarios som associera-
des med deras framtridanden (Cohen 2002, Critcher 2003, Goode & Ben-Yehuda
1994).

I den mediedrivna MMA-debatten klargors Cohens (2002) uttolkning i hur SVT
(Uppdrag granskning 2009) valde ut MMA till ett amne for granskning, vilket i sig
syftar till att "avsloja oegentligheter” som “den stora massan” bér fa vetskap om.
Skaderiskerna offentliggjordes till allmdnheten med en ingress vars retorik forstirkte
hotbilden och det avvikande, genom att betona hur sporten "lockar allt fler anhing-
are” samtidigt som den “skrimmer” genom sin "brutalitet” samt i ett citat frin en
hjirnforskare som pekade ut sporten i vara skyldig till "en produktion av hjirnskador
for kommersiella syften” (Uppdrag granskning 2009). Eftersom MMA representerar
en kamp mellan tvd minniskor, i vilken bland annat slag, sparkar och strypgrepp
anvinds, dr valdsanknytningen littillginglig. Oavsett om kampen 4r baserad pa fri-
villigt deltagande och ett samhillsovervakat regelverk, medverkar en kontext med
utvalda bilder och ord till att 6verdriva det hotfulla i skaderiskerna.

Erich Goode och Nachman Ben-Yehuda (1994) framhéller hur den allminna
uppfattningen om socialt avvikande beteende 4r djupt rotad i samhillens olika mo-
raliska normer for vad som anses vara “ritt och fel” eller "gott och ont”. De forkla-
rar hur férdémandet av ett beteende vixer ur det som karaktiriserar ett samhalles
specifika sociala struktur utifrin en viss tidsanda. Det leder till att allmin oro kan
uppsta, oavsett ett fenomens objektiva hot. Dirmed kan allminheten inta en fientlig
stallning till en viss kategori av individer, eller ett sirskilt beteende, som inte utsit-
ter dem f6r konkret fara, samtidigt som de kan forbli likgiltiga till andra fenomen,
vilka i motsats representerar en tydlig och nirvarande fara for dem (Goode & Ben-
Yehuda 1994, s. 74). Valdsanknytningen i MMA antyder forekomsten av ociviliserat
beteende och dirmed kriminalitet, vilket gor att sporten ir en grogrund f6r socialt
avvikande beteende. Aven om utévarna inte utgor en konkret fara for allminheten ir
deras beteende ett hot mot den sociala strukturen, dir oron for att ”vald foder vald”
ar starkt forankrad i allmidnhetens medvetande och visualiserar ondska.

For att vicka allminhetens reaktioner mot folkdjivulen krivs ocksa att en "claims
maker” pekar ut de moraliska oegentligheterna. Cohen (2002) férklarar hur mo-
dellen for “claims-making”® bidrar till att sdrskilja mellan konstruktionen av sociala
problem, baserat pa rittsansprak frin offer, intressegrupper, sociala rorelser, politi-
ker, experter och fackmin, fran de specifika fall dd moralpanik utvecklas baserat pa
att “claims-makers“ intar funktionen som moraliska entreprensrer (Cohen 2002, s.
xxii). Nar det uppstér specifika reaktioner pa ett problem som uttalas av en "claims
maker”, kan moralpaniken antingen stirka konstruktionen av problemet eller sé for-
blir den en indignation som inte leder nigon vart (Cohen 2002, s. xxiii). | MMA-
debatten framhiver media expertutlitanden frin en hjirnforskare, vars stillnings-
tagande mot sporten exponeras. Eftersom det under diskussionens gang inte fanns
tillf6rlitlig offentlig svensk skadestatistik om MMA, stirks synliggérandet av det mo-
raliska entreprendrskapet, oavsett journalisternas uttalade neutralitet. Det ir tydligt

6 ”Claims-making” ir en separat modell fér att undersdka uppkomsten av sociala problem utifrin ett
socialkonstruktionistiskt perspektiv.

14



att de fysiska skadorna i MMA enbart drabbar utévarna sjilva, vilka knappast hade
nagra rittsansprak att anféra mot sporten. Publikens reaktion pd skadeverkningarna
baseras snarare pa det moraliska ifragasittandet av sportens legitimitet, vilket tydlig-
gjordes i Uppdrag gransknings (2009) avslutande friga till SRF: "Hur mycket ir oke;j
att gora sa linge man kallar det spore?” (Uppdrag granskning 2009).

Cohens (2002) grundliggande intresse for identifieringen av moralpanik 4r att
forklara hur det kommer sig att en del obetydliga och ofarliga former av regelbrott
forstoras till orimliga proportioner, medan andra mycket allvarliga och skrickinja-
gande hindelser, till exempel politiska massmord och svilt, férnekas och ignoreras.
Eftersom minniskors tankemdnster i grunden ir socialt kontrollerade menar Cohen
(2002) att det kan vara problematiskt med dppenhet for det relativa i alla olika
och méngfacetterade sociala problem. Genom att studera avvikande beteende i rela-
tion till social kontroll kan vi f6rstd komplexiteten mellan sociala objekt och deras
tolkningar, biade inom och mellan olika samhillen. Pi si vis kan vi uppticka hur
moralpanik 4r politiska strider for att kontrollera kulturell reproduktion genom de
tankemdnster som Sverfors, bland annat via massmedia (Cohen 2002, s. xxi). Det
regelbrott som MMA representerar uppenbaras i vildsanknytningen, vilken gestaltas
i enskilda klipp frin knockoutscener i Uppdrag gransknings (2009) reportage. For
den som inte 4r insatt i sporten inifrin dess kultur kan det vicka anstotlighet att
minniskor frivilligt slir, sparkar och kniar varandra och att det ir lagligt. P sa vis
omformas sporten till ett socialt problem, vars symptom visar sig i de skadeeffekter
som samhillet ska bota. Individens fria val stympas av de antaganden som formedlas
i SVT:s paketerade journalistiska strategier och blir istillet foremaél f6r kulturell rann-
sakning.

Trots att moralpanikens kirna var i slutet av 60-talet, menar Cohen (2002) att
ménga hindelseférlopp sedan dess likvil kan klassificeras som moralpanik. Exempel
pa typiska angreppsomréiden i utpekandet av “folkdjivlar” har visat sig vara “vald-
samma unga min fran arbetarklass”, drogbruk kopplat till olika musikkulturer, sata-
nism, sex, vald och inte minst att skuldbelidgga media for att sprida fenomen som 4r
moraliskt ifragasatta (Cohen 2002, ss viii-xvii).
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Sex, vald och medias

skuld

SVT:s Uppdrag granskning (2009) inleder reportaget om MMA med ett bildklipp
frin en professionell MMA-match. Bilden ir central i ingressen och ackompanjeras
av citatet "Det ir en produktion av hjirnskador f6r kommersiella syften” (Uppdrag
granskning 2009). Eftersom bildklippet 4r frin en kommersiell medieproduktion
av Ultimate Fighting Championship (UFC)" i USA, ir den inte representativ for
svensk MMA som priglas av ett striktare regelverk. Diremot askadliggor den hur
redaktionen for Uppdrag granskning (2009) implicit framhéver den moraliska an-
stotligheten i MMA, baserat pa en annan medieproduktion. Dirmed konkretiseras
tva atskilda medieinrikeningar: I SVT framhivs och ifragasitts skaderiskerna till-
sammans med hypotetiska antaganden om vixande valdskultur, medan UFC gor
kommersiella, globala medieproduktioner som marknadsfor MMA. Detta skeende
ir en knutpunke till klustret "sex, vald och medias skuld”, vilket Cohen (2002) har
identifierat som ett typisk angreppsomride for moralpanik. "Medias skuld” innebir
att de medieproduktioner som lanserar fenomen med véldsanknytning sedan blir
debatterade i andra mediekanaler (Cohen 2002, s. xvii). I detta fall kritiseras UFC:s
kommersiella intressen indirek, eftersom utpekandet av "folkdjivulen” MMA base-
ras pa en medieproduktion som ir regisserad och producerad av UFC.

Cohen (2002) faststiller att "medias skuld” i férdjupningen handlar om hur vix-
ande foretag inom nyhetsmedia kritiserar och skuldbelidgger andra medieformer sam-
tidigt som deras egen roll blir den mest patagliga och kraftfulla, vilket bidrar till en
populistisk diskurs med ett politiskt agenda-sittande (Cohen 2002, s. xvii). Goode
och Ben-Yehuda forklarar hur make och status i inflytelserika samhillsskike skinker
en sirskilt olycksbddande kvalitet till de hot som genererar oro och panik genom sin
kapacitet att skada vanligt, drligt och hart arbetande folk, vilket medf6r populistiska
kinslor (Goode & Ben-Yehuda 1994, s. 130). Samtidigt papekar de att varken media

7 UFC® har fungerat som en professionell MMA-organisation i USA sedan 1993. I bérjan var mélet
att finna “the Ultimate Fighting Champion” genom konceptet “de allra bést trinade atleterna”
inom olika kampsportsformer, t ex karate, jiujitsu, boxning, kickboxning, grappling, wrestling
och sumo. Nir Zuffa™, LLC, tog 6ver dgarskapet 2001, omorganiserade UFC MMA till en strike
kontrollerad kampsport. Resultatet dr att UFC numera gor kommersiella produktioner for tolv
kabel- och satellitkanaler, vilka finansieras via Pay-per-View i Nordamerika. UFC nir ca 345
miljoner hem i 145 linder och sinds pa 19 olika sprik.(UFC®, http://www.ufc.com/discover/ufc/
index [2011-07-28])
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eller politiker kan fabricera ett problem om det inte redan finns en latent oro hos
allménheten. Vid ritt tillfille ger denna oro brinsle till panik som blir en manifest-
ation for den allminna 4dngslan (Goode & Ben-Yehuda 1994, ss 127-128). Att det
forekommer en allmin oro for vild i det svenska samhillet 4r inget mirkligt. Nar
véldet uppenbaras i medieproduktioner som baseras pé autentiska kamper med slag,
sparkar och strypgrepp och dess brutalitet forstirks i expertutlitanden av en hjirn-
forskare, omvandlas MMA till ett konkret och nirvarande hot for publiken. Aven
om det granskande reportaget i forlingningen ifragasitter myndigheternas legitime-
ring av sporten, ir det likvil MMA-utévarna som pekas ut till *folkdjavlar” och an-
svarar for de omoraliska handlingarna. De blir nedtryckta genom att skuldbelidggas i
en kamp mellan kommersiella medieproducenter och ”den tredje stadsmakten” som,
med assistans av en hjirnforskande moralisk entreprendr, bevakar oegentligheter i
det svenska samhillsskikt som lagstadgar och fattar beslut.

Utifran ett historiskt perspektiv forklarar Cohen (2002) hur tecknade se-
rier, biograffilm, rockmusik, videovald, dataspelsvald och populdrkultur i all-
minhet underbygger moralpanik® genom sina pastidda skadeeffekter. Dessa
sa kallade "mediepaniker” priglas av en forutsigbar form med nya varianter
av gamla hot, dir konservativa anklagar nya medieformer for att glamorise-
ra vald och kriminalitet samt urholka moraliska befogenheter, medan liberala
kritiserar och tillbakavisar den 6verdrivna risken for kriminalitet och menar
att “mediepaniker” piskas upp for att rictfirdiga en auktoritir och orittvis
politik for kontroll av kriminalitet. Den historiska tillbakablicken visar hur
debatter kring den senaste medietrenden inom populirkultur degraderar ska-
deverkningarna hos ildre media, som dirmed genomgar ett moraliskt god-
kinnande i skuggan av nyare och till synes mer skadeverkande medieformer
(Cohen 2002, s. xvii). Den moraliska férskjutningen visar sig pa samma sitt
inom kampsport, dir MMA varken 4r den forsta eller enda kampsportsfor-
men som flammat upp i svensk mediedebatt. Utdver aterkommande diskus-
sioner om det tidigare proffsboxningsférbudet och spekulationerna kring
kampsporternas inverkan pa ungdomar, i samband med medievaldsdebatter?,

8 Begreppet moralpanik ir enligt Cohen (2002) utvecklat fran "Understanding Media”, av Marchall
McLuhan (pub. 1964), d& McLuhan, utifrin en forebidad medickonvergens och dess effekter,
anvinde termen moralpanik (Cohen 2002, s. xxxv).

9 1980-12-02 sinde Studio S ett debattprogram om “videovéldet” som blev ett dterkommande tema
i SVT och press. Sindningen var forlagd till sen kvill (kl 22.00) eftersom det innehsll inslag med
véildsamma scener frin videofilmer och forildrar uppmuntrades att inte lata barn se programmet.
Resultatet av debatten om videovaldet var bland annat en lagstiftning med 15-arsgrins for vissa
filmer. (SVT Oppet arkiv, http://svtplay.se/v/1520449/studio?s?’om?videovald [2011-05-18])
1980-12-02 sinde Studio S ett debattprogram om “videovaldet” som blev ett dterkommande tema
i SVT och press. Sindningen var forlagd till sen kvill (kl 22.00) eftersom det innehsll inslag med
valdsamma scener frin videofilmer och férildrar uppmuntrades att inte lata barn se programmet.
Resultatet av debatten om videovaldet var bland annat en lagstiftning med 15-arsgrins for vissa
filmer. (SVT Oppet arkiv, http://svtplay.se/v/1520449/studio?s?om?videovald [2011-05-18])
2009-03-17,sinde SVT Debattett programomvéldsammaspel kopplattillen tragiskhindelse,daen 17-
argpojke skotihjil elever och lirare pd en skolai Tyskland och dd detvisatsigatt pojken spelade Counter-
Strike. (SVT Opinion, http://svtopinion.wordpress.com/2009/03/17/kvallens-debatt/ [2011-05-
18], heep://svt.se/svt/jsp/Crosslink.jsp?d=351888&a=1483577&lid=puff_1483625&Ipos=rubrik
[2011-05-18])
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ar arrangemanget K-1 ett annat exempel som blossade upp i mediedebatt ar
2004".

Reproduktionen av “kampsportsproblem” visar hur avsaknaden av ett historiskt
perspektiv till den kommersiella utvecklingen av MMA ir betydelsefull f6r medias
framstillning av brutaliteten i MMA. Max Liljefors (Osterberg & Lindstedt red.
20006) har studerat hur MMA, utdver att vara autentiska kamper baserat pa resultat
med vinst eller férlust, har vuxit fram som spektakulira och kommersiella publikar-
rangemang i en globaliserad mediemarknad, dir produktionssyften och vinstintres-
sen priglar medieutbudet. Eftersom publikevenemangen dr den ekonomiska basen
for professionella tivlingar, bidrar en omsorgsfull regi till dramatik, spinning och
titearsiffror (Osterberg & Lindstedt red. 2006, s. 123). Mediedramaturgi, professio-
nella kommentatorer, musik, show, nirbilder och repriser av knockouter i slowmo-
tion, forstirker framstillningen av raheten i MMA. Oavsett det frivilliga deltagandet
och ett regelverk som i4r anpassat for att minimera skaderiskerna, framstir scenerna
fran UFC som dokumentira och ikta, dir den autentiska kampen dterspeglar reella
slagsmal. Ulf Dahlqvist (1998) befister hur det visuella valdet i medieproduktio-
ner fungerar som grogrund fér moralisk anstotlighet. Utan att binda samman sin
avhandling om medievaldsdebatten i Sverige med moralpanik, klargér han hur lik-
stillande av det “fiktiva valdet” med det “reella vildet ar problematiskt, eftersom
mottagarperspektivet priglas av “inscenerat reellt vild” som da blir en knutpunke «ill
den kollektiva definitionen av problemet (Dahlqvist 1998, s. 160).

Cohen (2002) menar att media deltar i ett djirvt spel. De vet att publiken ex-
poneras fér mangfaldiga meningar och reagerar olika pi “samma” budskap. Denna
vetskap anvinds som st6d for den egna upprordheten 6ver att de skulle kunna gynna
en ondskefull effekt. Men de glommer detta nir de startar en ny rond av att beskylla
”de andra” (Cohen 2002, s. xvii). Forutom att redaktionen for Uppdrag granskning
(2009) interagerar med en hjirnforskare som férser dem med rimaterial till "sto-
ryns” nyhetsvirde (Critcher 2003, ss 132-134), vixer fientligheten i sporten nir det
uppdagas for allminheten att “inscenerat reellt vald” (Dahlqvist 1998, s. 160) sprids
genom kommersialiseringen av MMA.

2010-12-18 publicerades en debattartikel pd Dagens Nyheter (DN), dir forskare fran Karolinska
Institutet redogdr for hur ”Dataspelsvild minskar ungas forméga till empati”. (Dagens Nyheter
Debatt, http://www.dn.se/debatt/dataspelsvald-minskar-ungasformaga-till-empati [2011-05-18])

10 2004-02-04 (kl 22.00) sindes en debatt om proffsboxning och K-1 i SVT Debatt: "Den oerhért
brutala kampsporten K-1 ir tilliten i Sverige, och i mars arrangeras landets forsta gala — men
proffsboxning 4r fortfarande forbjudet. Orittvist, ryter proffsboxningens vinner, som frigar sig
varfor de bista boxarna méste dka utomlands for att tjina pengar pa sin idrott. Det borde inte kallas
idrott nir syftet r att sld sin motstindare medvetslds, svarar motstaindarna. Debatt med bland
andra f.d. proffsboxaren Maria Johansson — Ingos dotter — och kulturutskottets ordférande Lennart
Kollmats (fp)” (SVT Debatt, http://www.svt.se/debatt/; BulletinO Forum, http://www.kampsport.
se/forum/showthread.php?384-DEBATT-OMPROFFSBOXNING-K-1-P%C5-TV1-TISDAG
[2011-07-30])
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Risksambhallet

Hotet om skaderiskerna i MMA ir inget som media har fabricerat. Det ir inte hilso-
samt att utsitta kropp och huvud for slag och sparkar eller att drabbas av syrebrist vid
strypning. Det har ocksa konsekvenser for hilsan att att trina hirt under ling tid och att
stindigt utmana smirtgrinsen till det yttersta. P4 sd vis skiljer sig inte riskerna i MMA
frin nagon annan sport pa elit- eller proffsniva, oavsett om slag, sparkar och stryp-
ningar i hockey, fotboll, handboll, rugby et cetera dr “olyckor”, orsakade av medspelare
och utrustning, eller om maratonldparens sista kilometer leder till kramp, utmattning
och syrebrist. Det som sirskiljer MMA ir utévarnas individuella val att inom sportens
ramverk utéva kamper genom slag, knin, sparkar, brottning och grepptekniker. Att de
fysiska riskerna kan leda till hjarnskador ar utovarna medvetna om. Men deras riskbe-
domningar och individuella val strider mot de moraliska fordringar som har foretride
i Uppdrag granskning (2009). Det gor att skaderiskerna dvergér till ett moraliskt hot
som manar till allménhetens reaktioner och riskbedémningar. Dessa riskbeddmningar
dr intimt sammankopplade till moralpanikens inbidddade frégestillningar om vem som
bir ansvar for att orsaka faran ("the folk devil”) och vem som orsakas av skadan (offret)
(Cohen 2002, s. xxiv). Det leder Cohen (2002) vidare mot att linka samman den
kollektiva definitionen av socialt avvikande beteende med riskanalys (Cohen 2002, ss
xxv-xxvi), baserat pa social- och psykologisk paverkan vid olika typer av katastrofer som
ir orsakade av till exempel viderfenomen, bombattentat eller terrorhot (Cohen 1980,
s. 11). I det avseendet relaterar konstruktionen av risker dels till faststillda fakta om
faror eller obehagliga upplevelser och dels till de sitt som de bedéms och klassificeras
samt vilka reaktioner de vicker hos omvirlden (Cohen 2002, s. xxv). Cohen (2002)
menar att nya renodlade metoder for riskbedomning, till exempel psykologiska pro-
fileringar och sikerhetsbedomningar i sig sjilva blir objekt for kulturell rannsakning,
vilket bidrar till att den moraliska integriteten hos “claims makers” ocksa blir foremal
att ifrigasitta (Cohen 2002, s. xxiii). Ingressen i Uppdrag granskning (2009) relaterar
varken till faststdllda fakta om varfor MMA “sigs vara virldens hardaste kampsport”
(Uppdrag granskning 2009) eller pé vilka grunder sporten ir ”en produktion av hjirn-
skador for kommersiella syften” (Uppdrag granskning 2009). Uttalandena ér bedom-
ningar baserade pa redaktionella ordval i syfte att nd publikens intresse. Skaderiskerna
forstoras genom enstaka bildklipp frin extrema fall av knockouter i UFC. I motsats
till att forklaras som undantag forstirks sportens brutalitet och det moraliska ifragasit-
tandet forankras. Foreteelsen dr ocksd liktydig med en sirskild typ av konflikter som
Ulrich Beck (1998) forutspitt i sina teser om "Risksamhillet” (Beck 1998). Tidsandan

priglas av ett samhille som strévar efter att vervaka och minimera de risker som indi-
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vider, valfritt eller inte, utsitts for. Beck (1998) papekar hur 6vergangen fran industri-
samhillet till informationssamhillet, tillsammans med upplosningen av klassamhillet
och individualiseringen, bidrar till att nya typer av konflikter uppstar. Dessa ir ofta
inriktade pa specifika frigor med talesmin utvalda utifrin att vara mest limpade for
varje enskilt problem for sig. Den sociala strukcur som da uppstar paverkas mycket av
medias roll i framkallandet av de risker som blir centrum for allminhetens uppmirk-
samhet (Beck 1998, ss 144-145, s. 162). Kinslan av ofattbarhet och hjilploshet infor
medvetenheten om alla vixande risker befrimjar radikala och fanatiska reaktioner och
politiska stromningar som formar sociala stereotyper. De grupper som drabbas av dessa
blir "askledare” for de synliga hot som ir odtkomliga f6r direkta handlingar. Det ar
alltsd inte farorna i sig, utan de som uppmirksammar dem som framkallar en allmin
oro. Beck (1998) menar att riskmedvetenheten pa sd vis medverkar till ett forskjutet
tinkande och handlande och att férskjutna sociala konflikter 4r enkla att 4stadkom-
ma och sirskilt efterfrigade. I och med att hoten 6kar och att det rider en politisk
overksamhet har risksamhillet en inneboende tendens att bli ett syndabocksamhille
(Beck 1998, s. 105) och att manniskors sociala bakgrund likval dr avgorande for deras
utvecklingsméjligheter (Beck 1998, ss 144-145). Aven Chas Critcher (2003) har i sitt
sokande efter gemensamma nidmnare for olika teorier om moralpanik, observerat hur
upplosningen av klassamhillet tillsammans med individualiseringen har banat vig for
ett samhillsklimat ddr debatter om moraliska fragor har stort utrymme (Critcher 2003,
s. 122). Att individer, med fokus pé vistvirlden, bejakar livsstilar utifrin personliga
behov snarare 4n att f6lja moraliska foreskrifter, skapar osikerhet hos den konservative
och ter sig som ett hot mot den sociala ordningen. Intressegrupper har stort inflytande
i den politiska sfiren och paverkar vilka amnen som kriver politisk handling. Parallellt
ar politikerna mer beroende av exponeringen i media, vilket ocksa paverkar deras kins-
lighet for att forsta den allminna opinionen. I s6kandet efter en slags moralisk trygg-
het 4r allménheten di mottaglig for att identifiera allménna fienden (Cricher 2003,
s. 165). Cohen (2002) har iakttagit hur flyktiga och lagmilda moralpaniker under
arens lopp har ersatts av en slags permanent moralisk panik, baserat pa en konstant
social oro, vilket grundar sig pa att politiska kriser i olika samhillen har forskjutits mot
kinsligare mal. Pa si vis uppstar ett klimat med fientlighet mot marginella grupper
och kulturella avvikelser, trots att den mest flytande moralpaniken i grund och botten
bryter mark for politiker och media. I den bemirkelse 4r medias funktion inte att agera
kampanjledare f6r 6verforare av moralpanik. De bidrar istéllet till att reproducera och
underhalla dominerande ideologier (Cohen 2002, s. xxix).

Moralpanikens forbindelse till riskanalys (Cohen 2002) tillsammans med diagno-
sen av “Risksamhillet” (Beck 1998) motiverar hur samtidens dngslan och oro for det
frimmande, blossar upp utifran ett tillstind med oavbruten riskbevakning. En grupp
individer som bryter mot normer och virderingar frin en forestilld bild av trygghet
och sikerhet (det goda), representerar ett moraliskt hot (det onda) mot ett civilise-
rat samhille. Tillsammans med de fysiska riskerna i MMA framkallas da en plotslig
reaktion mot ett till synes nytt riskfenomen, vilket ger barighet for moralpanik som
enligt Critcher (2003) stidndigt soker klarhet i grinsen mellan det goda och det onda
(Critcher 2003, s. 133).
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Arenan for agenda-
sdttande

Den 11 november 2009 sinde SVT ett reportage om MMA (Uppdrag granskning
2009) i syfte att granska skaderiskerna i sporten. Undersokande journalistik har i sig
en funktion som “tredje stadsmakt”, genom bevakning av oegentligheter i politiska
beslut som visar sig délja ideologiskt maktmissbruk eller innebir oridttvisa konse-
kvenser fér samhillsmedborgare, och ir pd s vis viktig for uppritthillandet av ett
demokratiskt samhille. De mediestrategier som vigleder en granskande reporter i
Uppdrag gransknings redaktion, 4r publicerade i Gravandets ABC (Uppdrag gransk-
ning 2009). Diri betonas att ett granskningsreportage syftar till att "beritta en story
och inte en avhandling”. Med andra ord foredras ett narrativ som bidrar till dramatik
och underhillning. Redaktionens strategi 6verensstimmer med Faircloughs (1995)
analys av samtidens mediediskurs for agenda-sittande som priglas av en anspinning
mellan information (fakta) och underhéllning i spraket (Fairclough 1995, ss 4-5).
Sambandet mellan Faircloghs (1995) analys och Grivandets ABC (Uppdrag gransk-
ning 2009) visar sig i Uppdrag gransknings (2009) ingress.

Bilden av tvi min som snarare ser ut att slass dn att utdva en Svervakad och regel-
styrd kamp, ihop med en lexikal stil dir ordvalen "lockar”, “skrimmer”, "virldens
hardaste” och "brutalitet” dramatiserar sporten. Anspinningen mellan information
och underhéllning visar sig i citatet av en hjirnforskare. Publiken informeras om att
MMA ir ”en produktion av hjirnskador”, med andra ord nagot skadligt, samtidigt
som ordvalen "hjirnskador f6r kommersiella syften” ir ett stillningstagande som
vicker fientlighet mot sporten.

Problematiseringen av MMA stirks med filmsekvenser fran ”cagefighting” (kamp
i bur) i UFC. En sekvens visar hur en man knockas av ett kni mot huvudet!, for att
sedan ta emot fler slag fran sin motstindare d& han tappat balansen och befinner sig
i sittande stillning'?. I bakgrunden jublar publiken. Filmsekvensen visas som repris i
slowmotion. Scenerna ir brutala och valdsamma. MMA ser farligt och skadligt ut.

Fransett att filmsekvenserna exponerar extrema knockouter frin UFC, represen-
terar de visuellt vald i vinstdrivande medieproduktioner som indirekt betvivlas av
SVT. Tillsammans med kinsloladdade synpunkter fran hjirnforskaren, medverkar

11 Kailla: Aftonbladet, hetp://www.aftonbladet.se/webbtv/nyheter/inrikes/article12111826.ab [2011-
07-29]

12 Killa: Aftonbladet, http://www.aftonbladet.se/webbtv/nyheter/inrikes/article12111826.ab [2011-
07-29]
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berdttelsen till att forstirka sportens anstdtlighet. Foljande kommentarer frdn hjirn-
forskaren befister hotbilden:

“Jag blir alldeles galen nir jag ser det, det 4r ju si dumt. Det finns inget annat sitt att
se det pd, det hir 4r en produktion av hjirnskador fér kommersiella syften.” (Uppdrag
granskning 2009)

[...] “Nir nista vald kommer och triffar klockrent, dé ér hela skallen 16s. D4 far hjir-
nan omkring som en boll i skallen.” (Uppdrag granskning 2009)

“Han har ju varit utsatt for total syrebrist och det ir ett allvarligt tillstdnd f6r hjirnan®
[...] (Uppdrag granskning 2009)

Dramatiseringen av MMA visar sig vidare i reportagets avsaknad av fakta:

“Det ir tillatet att strypa och koppla grepp som gor att motstandaren ger upp av syre-
brist eller av smirta.” (Uppdrag granskning 2009)

“Och det ar tilldtet att fortsitta sla och sparka pd den som ligger.“ (Uppdrag granskning
2009)

[...] “sporten har timligen obemirkt blivit accepterad till skillnad frin proffsboxning-
en som diskuterats i decennier.” (Uppdrag granskning 2009)

Den exkluderade informationen om regelverket f6r kamp i markposition och hur
den statliga utredningen Kampidrott i fokus (SOU 2003:24) har lett till nya myn-
dighetsdirektiv for arrangemang av kampsportsmatcher, forstirker utpekandet av
MMA. Pa sa vis dr ett narrativ som priglas av dramatik och underhéllning nirvaran-
de och har foretride i reportaget, medan en faktabaserad och aterrapporterande text
dr undanskymd.

Ett indireke sirskiljande av MMA dskadliggors i reportagets avslutande friga som
riktas till SRF:

"Hur mycket ir okej att gora sa linge man kallar det sport?” (Uppdrag granskning 2009).

Det ideologiska tvivlet understryker synen pd att MMA avviker frin svenska sport-
normer och pékallar en politisk reaktion av SRE

Reportaget om MMA i Uppdrag gransknings (2009) foljdes upp av regionala
nyheter i SVT. Foljande rubriker dskadliggor hur agenda-sittandet av hotbilden for-
stirktes:

"Uppdrag Granskning avslojar kampsport: MMA far statsbidrag” (Visterbottennytt
2009)

”Kritik mot farlig kampsport — men sporten vixer” (Mittnytt 2009)

”Kommunalt stdd till kontroversiell sport” (Vdstnytt 2009)
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”Blodig kampsport kan fi kommunalt bidrag” (Jonképingsnytt 2009)

”Vildsam sport pa schemat” (Vistnytt 2009)

Ordvalen farlig” "kontroversiell” (Vistnytt 2009), "blodig” (Jonkopingsnytt 2009)
och ”véldsam” (Vistnytt 2009) sinder larmsignaler om hot och fara. Betoningen pé
att SVT-folket avslojar kampsport” (Visterbottennytt 2009) stirker makepositio-
nen hos producenten som tycks askadliggéra nigot som varit dolt for allminheten.
Fairclough (1995) beskriver hur indirekta bevis fran enskilda aktorers utsagor som
askadliggors for “den stora massan” vid publiceringstillfillet omformar texten till en
slags monolog, vilket forstirker maktrelationen mellan textproducent och publik i
den diskursiva praktiken (Fairclough 1995, s. 40). P4 si vis forstirks SVT:s make
genom férankringen av budskapet i de regionala SVT-kanalerna.

Upptakten till agenda-sittandet skedde nagra dagar innan Uppdrag granskning
(2009). Da grundlade SVT Sportnytt (2009) oron for MMA i ett reportage, dir
bland annat SRF:s ordférande Karin Mattsson deltog och forklarade hur det kom sig
att MMA antagits i SRE Hindelsen synliggdr framfor alle hur MMA-representanter
upplevde att svensk MMA beskrevs pd ett orittvist sitt i SVT. I ett dppet brev ut-
tryckte dévarande ordférande for Svenska MMA-forbundet (SMMAF)® sin tack-
samhet f6r SRF:s information och meddelade att det férekommit felaktigheter i an-
dra delar av reportaget:

[...] “Férst och frimst vill jag tacka dig for att du pa ett sakligt sitt framhéll den rigoro-
sa sikerhet som omgirdar svensk MMA samt att du uppmirksammade kampsporternas
sociala insats i samhillet. Det 4r manga med svaga roster som ser dig som sin talesman
som stitt upp for dem. Jag vill ocksa beritta for dig att vi vid upprepade tillfillen under
sondagen och gardagen har forsoke fi beméta de felaktigheter (se lingst ner) om MMA
som uttrycktes i Sportspegeln i sondags och som var upptakten till girdagens inslag i
sportnytt.” [...] (SMMAF 2009, "Oppet brev till RF:s ordforande Karin Mattsson”)

Ett exempel fran e-postdialogen med Sportnytts redaktor visar hur ett av pastdende-
na om MMA ansetts vara missvisande:

August Wallén: [...] “20:02 "MMA ir med i RF och visas nistan dagligen pa svensk
TV”. De bilder som visas i rutan nir detta sigs ir ¢j svensk MMA och ir dirmed inte

representativt for den idrott som ir ansluten till RE Detsamma giller den MMA som
visas dagligen pa svensk TV. Det ir inte svensk MMA. (SMMAF 2009, ”Oppet brev
till RF:s ordférande Karin Mattsson”)

13 Svenska Mixed Martial Arts forbundet (SMMAF) bildades 2007-03-27 i syfte att administrera
och frimja svensk MMA. Den forsta renodlade MMA-foreningen grundades hosten 1995. Pi
amatdrnivd har MMA-tivlingar arrangerats sedan 1997 och pa professionell nivd sedan 2003.
SMMAF bedriver en vilordnad och siker tivlingsverksamhet med statligt tillstaind under tillsyn
av linsstyrelsen i Orebro. MMA ir den attonde storsta kampsporten av dryge 25 etablerade
kampsporter i Sverige. Boxning, brottning, judo, karate, ju-jutsu, wushu och WTF tackwondo
ir storre. 2009-03-21 valdes SMMAF enhilligt in som underforbund till Svenska Budo &
Kampsportsférbundet (SB&K). Det innebar en anslutning till SRF och att idrotten integrerades
i den svenska idrottsrorelsen (Svenska Mixed Martial Arts Forbundet, heep://www.smmaf.se/
association.asp [2011-05-19])
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Sportnytts redaktor: “Svar: Vi siger inte att detta ir SVENSK MMA, vi siger att det
ir MMA som visas pa svensk TV.” (SMMAF 2009, "Oppet brev till RF:s ordférande
Karin Mattsson”)

August Wallén: “Kommentar — Genom att siga "MMA ir med i RF och visas nistan
dagligen pd svensk TV framstiller man det som att det som visas pa svensk TV ocksa
ir det som 4r med i RE sa dr inte ir fallet.” [...] (SMMAF 2009, "Oppet brev till RE:s
ordférande Karin Mattsson”)

Resultatet av ordvixlingen var att SMMAF:s ordférande fick mojlighet kommente-
ra vad som giller for svensk MMA redan dagen efter i Sportnytt (Sportnytt 2009,
“MMA-ordférande August Wallén slar tillbaka”). Hindelsen inordnas i den kom-
plexitet som Fairclough (1995) iakttagit for massmediala kommunikativa hindel-
ser. En publikation baseras pd en mingd foreteelser genom intervjuer, research och
filminspelningar som vid publiceringen sammanlinkar den publika dominen med
den privata (till konsumenten). Den kommunikativa stilen dr dd anpassad till att
overbygga gapet mellan de publika och privata villkoren (Fairclough 1995, s. 37).
Komplexiteten visar sig i hur Sportnytts redaktion i efterhand behovt “tillrittaligga
felaktigheter” eftersom den kommunikativa stilen varit inordnad i ett ménster som
framhiver sporten som kontroversiell istillet for att fokusera pé grundliggande faka.

En summering av agenda-sittandet visar hur en mediestrategi som prioriterar dra-
matik och underhallning, snarare 4n fakta, i berittandet, grundligger problematise-
ringen av MMA. Genom den lexikala stilen ifrigasattes sporten och framhivdes som
socialt avvikande. De narrativa strategierna med franvarande fakta om svensk MMA
och urvalet av sirskilda aktdrer (hjirnforskaren) forstirkte retoriken i skapandet av
hotbilden. P4 si vis inrdttas SVT till claims-maker”, med en funktion som forstir-
ker drendena frin andra "claims-makers” eller moraliska entreprendrer (hjirnfors-
karen) (Cohen 2002, ss xxiii-xxiv). Det som ir typiskt f6r medias agenda-sittande
av kandidater till moralpanik r att SVT, forutom att vilja ut vilken typ av socialt
avvikande beteende som har storst nyhetsvirde, ocksa intar rollen i att bryta tystna-
den (Cohen 2002, ss xxiii-xxiv). Enligt Cohen betyder det inte att SVT:s reaktion
skulle vara baserad pa nagot som inte har betydelse f6r samhillet (skador och sport-
normer) eller bara en kiinsla av att vara duperad av SRF:s godkinnande av MMA.
Men istillet for att representera en allmin dngslan fran samhillet 4r det SVT som
genererar oron och dirmed det moraliska huvudbry som fastligger en politiskt kor-
rekt agenda (Cohen 2002, s. viii). Critcher (2003) forklarar medias make att paverka
politisk handling genom att dess dagordning 4r den mest inflytelsefulla i forhallande
till det publika intresset f6r ett amne (Critcher 2003, s. 137). Det klargdr hur SVT:s
agenda-sittande leder till act MMA blir ett ideologiskt problem i allméinhetens in-
tresse. Oavsett om SVT-folket ifrdgasitter SRF:s agerande eller den fria marknaden
for medieproduktioner, leder sammanhanget till en samstimmighet av hotbilden, i
vilken MMA-utévarna utpekas till “folkdjivlar”, vars skadeeffekter vicker moralisk
anstotlighet.
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Debatten

Uppdrag granskning (2009) genererade omedelbara publikreaktioner i en chatt efter
programmet (Uppdrag granskning 2009, “Chatt efter programmet”). Reaktionerna
kan delas in i tvd teman. Det ena dominerades av en kritisk instillning till MMA och
till hur MMA framstilldes i reportaget. Det andra bestod av en mindre mingd posi-
tiva reaktioner till sivil amnet som innehallet i reportaget. Journalisterna forklarade
tydligt att deras utgangspunke var ett neutralt forhallningssit, i syfte att undersoka
skaderiskerna inom sporten. Ur de publika reaktionerna framgér att det journalistis-
ka oberoendet uppfattats olikartat eftersom publiken memorerat skiftande sekvenser
frin programmet, vilket bidragit till atskilda slutsatser. De kritiska reaktionerna do-
minerade och ger fiste at debatten.

Cohen (2002) pipekar hur massmedia har en central roll i hur processen for
moralpanik fortloper genom de direkta publikreaktionerna. Publikens dterkoppling
baseras pé den bild som massmedia dterger av en situation utifrdn sin egen tolkning.
De kodade meddelandena som massmedia formedlar uttolkas direfter av publiken,
vilket gor att personliga teorier av sivil katastrothindelser som avvikande beteenden
skapas. Aterkopplingen med massmedia sker sedan genom till exempel brev och di-
alog (Cohen 2002, s. 18).

De publika reaktionerna i chatten efter Uppdrag granskning (2009) ir positivt
for de offentliga samtalet. Men i fordjupningen kan kommentarerna vara direkta
“ryggmirgsreaktioner” med asikter som enbart baserats pa specifika delar av ”sto-
ryn”, vilket gor att kommentarerna saknar en helhetssyn pi MMA.

Redaktionen for Uppdrag granskning (2009) uppmanade publiken att folja dis-
kussionen i ett efterfoljande debattprogram (Debatt 2009, “Virldens tuffaste kamp-
sport — MMA®). De direkta publikreaktionerna tillsammans med det planerade
debattprogrammet och SVT:s pdannonserade repriser av reportaget sammanbinds
till Cohens (2002) forklaring av medias inverkan i utpekandet av kandidater for mo-
ralpanik: Forutom att forst vilja ut avvikande beteenden och sociala problem med
stort nyhetsvirde, fortldper férankringen av problematiseringen genom olika filter
(Cohen 2002, s. xxiii), till exempel debattprogram och repriser. Det efterfoljande
debattprogrammet var planerat, dels i programtablin och dels i urvalet av foretridare
for olika standpunkter. Pi sa vis hade media féretride att, utifran ett bakomliggande
syfte och en forutbestimd form, regissera sindningen. Public services ekonomiska
intressen'® skiljer sig frin kommersiella mediekanaler som baseras pa reklamintik-

14 Hushall och foretag som har tv-mottagare ska enligt lag betala radio- och tv-avgift. P4 sa sitt ir
alla med och bidrar till radio och tv som ir fri frin kommersiell och politisk paverkan i SVT,
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ter. Men att generera tittarsiffror utifrin komplexa parametrar i tid och rum, enligt
Faircloughs (1995) iakttagelser skiljer sig dock inte. SVT:s syfte, dramaturgi och ut-
valda klockslag for sammanlinkningen mellan den publika och privata sfiren ir sy-
nonyma med den allminna mediediskursen for att skapa publikintresse (Fairclough
1995, s. 37).

SMMAEF: reaktion belyser hur regin av debattprogrammet uppfattats som oritt-
vis. Férbundet forsokte fa representanter att delta for att tydliggora fakta om MMA
och dess intride i SRF (Fighter Magazine 2009, "Kampsportsdelegationen represen-
terad i Debatt men inte SMMAF”). Trots att deltagare frain SMMAF och Svenska
Budo och Kampsportsforbundet (SB&K)" medverkade i debattprogrammet upp-
stod missnoje med att "inte f komma till tals”. Det resulterade i att ddvarande se-
kreterare i SMMATF publicerade en debattartikel pi SVT:s webbsida (Gunnarsson, J.
2009, “Samlad attack fran SVT pd Mixed Martial Arts”). I den klargjordes de fakta
om sporten som ansetts vara missvisande i SVI. SMMAF:s reaktion konkretiserar
hur texten i SVT uppfattats som en monolog (Fairclough 1995, s. 40) och att man
upplevde ojimlika maktférhallanden mellan SVT och SMMAE

Ryktet om MMA spred sig vidare till Sveriges Radio (SR) som dagen efter Uppdrag
granskning (2009) uppmanade till debatt genom fragestillningen:

“Borde kampsporten MMA férbjudas?” (Halla P3 2009).
I paannonsens slutord vidarebefordrades den moraliska anstotligheten:

[...] “I SVT:s program varnade hjirnforskare for hjirnskador och andra varnar for
att MMA skapar ett vildsammare samhille. Anda lockar sporten allt fler utovare i
Sverige.” (Halla P3 2009).

Varningen om att "MMA skapar ett vildsammare samhille” och "inda lockar” stir-
ker framstéllningen av MMA-ut6varna som avvikande och pévisar de moraliska ut-
gangspunkterna for debatten.

Debatten fick dven fiste i pressen, vilket visade sig dels genom stéllningstaganden
mot sporten pa grund av skaderiskerna och den moraliska anstotligheten och dels i
MMA-foretridarnas tillrittaliggande av fakta och information om sporten.

I Aftonbladet publicerades debattartikeln “Tvinga inte ned MMA i killaren”
(Aftonbladet 2009), dir en MMA-representant forsokee klargora SRF:s betydelse for
en kontinuerlig granskning och reglering av sporten.

I Dagens Nyheter (DN) undertecknades debattartikeln “RF miste ta stillning
mot vildet” (DN 2009) av sju hjirnforskare fran Karolinska Institutet. De menade
att SRF maste ta stillning mot MMA, pa grund av skadorna men ocksi pa grund av

Sveriges Radio och UR. Radio- och tv-avgiften sitts in pd Rundradiokontot hos Riksgilden varifran
pengarna fordelas till SVT, Sveriges Radio och UR. Riksdagen beslutar om férdelningen till de olika
programbolagen.” (Radiotjinst, http://radiotjanst.se/sv/ [2011-07-28])

15 Svenska Budo & Kampsportsférbundet (SB&K) bildades 1960 och ir ett specialférbund inom SRE.
Forbundet organiserar en ling rad 6sterlindska och andra kampkonster inom svensk idrottsrorelse
inom bl.a. aikido, brasiliansk jiu-jitsu och MMA, savil nationellt som internationellt (Svenska
Budo och Kampsportsférbundet, http://www.budokampsport.se/ [2011-07-29]).
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“det andra valdet®, “att sld pa den som ligger”. Aven om skaderiskerna framstilldes
som det storsta hotet pavisas det moraliska entreprendrskapet hos hjirnforskarna.
Deras stillningstagande har ocksd betydelse for SVT:s maktposition, eftersom det
var en av dem som deltog med expertutlaitanden mot sporten i Uppdrag gransk-
ning (2009). Det ojimlika maktforhallandet visar sig i svaret frin en tivlings- och
matchlikare vid MMA-galor (DN 2009, "En friga om fri vilja”). Likaren menade
att dven om sporten kan innebira skador for utévarna si 4r tivlingarna en friga om
“fri vilja“. De étskilda stillningstagandena mellan forskare och likare stirker hur
meningsskapandet i Uppdrag granskning (2009) hade foretride av en stindpunkt
mot sporten.

DN rapporterade vidare att en centerpartistisk riksdagsledamot ville géra en ut-
virdering av kampsportslagen frin ar 2006, med anledning av MMA:s “snabba“
utveckling i Sverige och i syfte att atgirda "de betinkligheter kring sporten som
framkommit via Uppdrag gransknings reportage” (DN 2009, "Sellén vill ha versyn
av lagen”). Det synliggor hur problematiseringen fatt fiste i den politiska sfiren.

Foljande rubriker i lokaltidningarna Ystads Allehanda och Boras tidning (BT)
vittnar om fortsatt argumentation mot MMA:

“Jag vill inte se MMA i sydéstra Skane” (Ystad Allehanda uppdat. 2010)
"Nir blev det accepterat att sl& nigon som ligger?” (BT 2009).

En MMA-domare bemotte kritiken i Ystads Allehanda (Fighter Magazine 2009,
”"Replik till Ystads Allehanda”). Han menade att det var beklagligt att asikter fran en
journalist som inte 4r insatt i MMA:s regelverk priglar mediedrevet i motstindet och
forklarade hur medlemskapet i SRF utgor en kontinuerlig granskning och reglering
av MMA, i syfte att sikerstilla dess verksamhet avseende trining och tivling.

Sundsvalls Tidning (ST) publicerade en kronika med starka asikter mot SVT:s
maktposition, dir en MMA-féretridare menade att SVT “smutskastat” sporten i syf-
te att skapa en "bra story” (ST 2009, “Skrickpropaganda om MMA”), vilket vittnar
om hur informationen i SVT uppfattats som missvisande.

For att sammanfatta debatten innebir de direkta publikreaktionerna i chatten
efter Uppdrag granskning (2009) att den mediedrivna MMA-debatten var férankrad
hos allminheten och att kritiken innefattade ett ideologiskt tvivel mot SRF:s funk-
tion som beslutsforfattare. I diskussionen framkom hur den expertis (hjirnforskaren)
som uttalat sitt motstaind mot sporten i Uppdrag granskning (2009) fortsatte bedriva
moraliskt entreprendrskap med hjilp av kolleger fran forskarkiren. Cohen (2002)
forklarar att oavsett hur luddiga beliggen for skadeverkningarna av ett moraliskt
dilemma dr, férekommer det vanligtvis att grupperingar med egna agendor fortsitter
upprepa budskapen i olika kanaler, vilket underhéller moralpaniken (Cohen 2002, s.
xvii). Representanter for MMA opponerade mot avsaknaden av fakta i medias fram-
stillning av sporten och klargjorde SRF:s inflytande i kontrollen och uppritthéllan-
det av svenska sportnormer. Féresprakarnas upplevelse av att inte fa komma till tals
ir en omstindighet som stirker forekomsten av orittvisa maktfrhillanden mellan
SVT-folket och MMA-utévarna. Fakta om regelverket och évervakningen som ut-
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formats for att minimera riskerna dr inte tillrickligt kraftfullt mot de moraliska ford-
ringarna i mediedrevet. I den bemirkelsen nedgraderas MMA-ut6varnas konkreta
erfarenhet av sporten gentemot den “subpolitiska” (Beck 1998) arenan av dramatik,
tillspetsade bildklipp och kinsloladdade kritik mot ”produktionen av hjirnskador”.
Medias individuella definition av det sociala problemet far birkraft i varseblivningen
av det moraliska ifrigasittandet. SRF uppmanas till ett personligt och ett offentligt
(motsatt) stillningstagande (Beck 1988, s. 325) medan "folkdjivlarna” tvingar fram
utrymme for motargument.
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Tystnaden och

vindningen

En framtridande aspekt i problematiseringen av MMA ir att granskningen och de-
batten uppstod fran ingenstans, trots att sporten utvecklats, diskuterats och férekom-
mit ett antal ar'® innan den ifrigasattes i media. Den aspekten tfljs av att debatten
avtog lika plotsligt utan synbart varsel och specifik knutpunke i hindelseférloppet.

Exempel fran artiklar i DN och Helsingborgs Dagblad (HD) markerar hur MMA
framstilldes pa ett mer nyanserat ar 2010: I januari publicerade DN artikeln “Slag,
sparkar och brottning — omdiskuterade kampsporten MMA vixer snabbt “ (DN,
Gustavsson, S. 2010), dir MMA:s tillvixe i Sverige beskrevs. Ett par veckor senare
publicerade HD artikeln “Fler skador i pingis in MMA® (HD 2010), med anledning
av en nystartad traningsverksamhet for MMA i Landskrona. Plotsligt hade hotet
tonats ned i media. Ordet “omdiskuterad” istillet for “kontroversiell” och “blodig”
anvindes samt att skaderiskerna jimférdes med “pingis”, vilket f6r all del en tuff och
krivande sport men som knappast forekommer i omkretsen for moraliska ifragasit-
tanden.

Dessa iakttagelser ssmmanlinkas till Cohens (2002) studier av flyktigheten i pro-
cessen for moralpanik. Den karaktiriserar "paniken” som “pltsligt” bryter ut och
lika "plétsligt” forsvinner utan nagon foérvarning (Cohen 2002, s. xxii). Det "pa-
niska” framtrider genom att MMA f6rst problematiseras till orimliga proportioner,
for att sedan étervinda till medieagendan som ett imne omskrivet i mer balanserad
form. Det flyktiga visar sig i att debatten avtog lika hastigt som den uppstod och att
intresset for det forestillda problemet sjilvdog, kanske for att medieagendan fyll-
des med viktigare amnen, méjligen for att det visade sig att det avvikande var mer
intressant 4n farligt eller fér att oron kring dmnet var tdmd pa yttranden (Cohen
2002, s. xxx). Det kan ocksé bero pé att allminheten upplevde att “det gjordes niagot
at problemet® (Cohen 2002, s. 168). Den nedtonade MMA-paniken uppvisar en
allmin enighet om att hotet, trots allt, varit uppforstorat. I det hinseendet menar
Cohen (2002) att moralpanik dr synonymt med en uppblossande debatt kring ett
forhallandevis mindre samhillsproblem som tenderar att Gverdrivas dels utifrin sig

16 MMA ir sedan 90-talet en viletablerad idrott i Sverige. Den forsta renodlade MMA-féreningen
grundades hésten 1995. Pa amatornivi har MMA-tivlingar arrangerats sedan 1997 och pi
professionell niva sedan 2003. (Svenska Mixed Martial Arts Férbundet, hetp://www.smmaf.se/
association.asp [2011-05-19])
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sjdlv, i jaimforelse med mer tillforlitliga, gillande och omfattande killor och dels i
forhallande till mer allvarliga samhillsproblem (Cohen 2002, s. vii). Men han pape-
kar ocksé hur det oproportionerliga i 6verdriften dr komplicerat att beldgga eftersom
objektiviteten i det som miits i sig sjilv dr baserad pd antaganden (Cohen 2002, s.
xxvii). I MMA-debatten visar sig éverdriften i att antalet MMA utévare i Sverige var
ca 3000 personer vid tidpunkten for reportaget i Uppdrag granskning (2009). Diri
var ca 10% " tdvlingsaktiva, varav endast “ett fatal promille”® (3-5 personer) tivlade
pa proffsniva. Siffrorna visar att risken for att bli MMA-proffs idr lag. Skadehotet
som framhivdes via bilder frin proffsmatcher i UFC ir heller inte likvirdigt med
svensk MMA, vars regelverk skiljer sig frin USA. Eftersom skadorna inte pavisades
med en konkretiserad jimforbarhet dr det framstillda hotet oproportionerligt i for-
hallande till sig sjilve. Overdriften visar sig ocksa i ett av hjirnforskarens argument
mot riskerna i MMA som grundades pd hotet om demens pé grund av vild mot hu-
vudet. Enligt Svenskt Demenscentrum (2008) insjuknar drygt 20 000 personer per
ar i ndgon form av demenssjukdom. Den storsta risken for sjukdomen ir stigande
alder (frdn 65 ar och uppat). For att ddrjimte konstatera att antalet MMA-utovare i
november 2009 var 3000 personer (Uppdrag granskning 2009) och i januari 2010
ca 4000 personer (DN Gustavsson, S. 2010) samt att antalet proffsutdvare endast
ar “ett fatal promille”, dr kopplingen mellan kampsport pa proffsnivd och demens
overdriven. P4 sa vis var hotet uppforstorat i férhéllande till det problem som hjirn-
forskaren relaterade till.

At forutsiga riskerna med MMA genom det vérsta tinkbara scenariot, hjirn-
skador, utan vetskap om huruvida sporten kommer att utvecklas; hur minga som
kommer att utdva sporten pa proffsnivd inom ett sirskilt tidsperspektiv och utan
mitbarhet mot faktiska och existerande hjirnskador bland MMA-uté6vare, gor att
det dr risken i sig som dramatiseras och att det centrala i medvetenheten om ho-
tet inte dr i samtiden, utan i framtiden (Beck 1998, s. 48). Skadeeffekterna kan
inte bekriftas innan det finns forskningsresultat frin MMA-utévande pa proffsnivé
i Sverige. Istillet blir den moraliska anstdtligheten ett projicerat framtida hot (Beck
1998, s. 48) mot vilfirden pd grund av de skador som vissa MMA-proffs dsamkar
varandra.

Aven om den mediedrivna MMA-debatten sjilvdog gav den effekt. Rektorn for
ett planerat MMA-gymnasium valde att “ligga planerna pd hyllan” (Vistnytt 2009,
"MMA-utbildning stoppas”) med anledning av Vistnytts “avslgjande” (Vistnyte
2009, “Vildsam kampsport pa schemat”) och en centerpartistisk riksdagsledamot
foreslog en dversyn av kampsportslagen (DN 2009, ”Sellén vill ha 6versyn av lagen”).
Diri menar Cohen (2002) att “klassisk” moralpanik innefattar bade kortsiktiga och
omedelbara direkta reaktioner samt lingsiktiga generella aterspeglingar utifrin ra-
dande maktforhéllanden i samhillet (Cohen 2002, s. vii). De kortsiktiga och direkta
reaktionerna visade sig frimst i reaktionerna under debatten. Maktférhéllandena vi-
sade sig i hur media paverkade politisk handling genom rektorns beslut att stoppa ett

17 SVT  Debatt,  http://svt.se/2.35188/1.1768759/samlad_attack_fran_svt_pa_mixed_martial
arts?lid=puff._17666488&Ipos=rubrik [2011-05-12]

18 SVT  Debatt,  http://svt.se/2.35188/1.1768759/samlad_attack_fran_svt_pa_mixed_martial
arts?lid=puff_17666488&lpos=rubrik [2011-05-12]
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planerat MMA-gymnasium. Men det var en omedelbar reaktion pa medias uttalan-
den och en kortsiktig generell dterspegling av ridande maktforhallanden, i motsats
till en langsiktig, enligt Cohens (2002) resonemang. Resultatet av riksdagsledamo-
tens forslag om en Gversyn av lagen visade sig i att MMA ar 2011 fick SM-status
(SMMAF 2011, “Amator-MMA har fitc SM status®). Att sporten vuxit i popularitet
genom att antalet utdvare dkat, tillsammans med medias avskalade hotbild av MMA
och att sporten ar 2011 var mer omskriven i media 4n den varit tidigare, pavisar hur
de lingsiktiga aterspeglingarna ir en vindpunke frin det uttalade hotet och att en
moralisk forskjutning av problemet har skett.

I en resumé av tystnaden och vindningen askidliggors en aspekt av flyktigheten
som Beck (1998) kallar for definitionsstriderna” om olika riskers omfattning, ut-
strackning och aktualitet (Beck 1998, s. 66). Konflikterna grundar sig pA motsitt-
ningar mellan de som definierar riskerna och de som konsumerar dem (Beck 1998,
s. 66). I ena dnden soker MMA-kritikerna efter spar av hur sporten forgiftar den
svenska sportmoralen. I andra dnden utvecklas en svensk MMA-kultur som expone-
rar fordelarna med sporten och foresprakar dess tillvixt. Beck (1998) frigar sig om
inte exploateringen av risker egentligen bara ger uttryck for en forskjuten politisk
dramaturgi som i grunden asyftar nagot helt annat (Beck 1998, s. 66). Eftersom
det under debattens ging inte fanns tillforlitlig svensk statistik om hjirnskadorna
forblir riskdefinitionen svivande. Nir den moraliska anstotligheten visar sig délja
dsikter mot sporten snarare dn straffberittigade valdshandlingar finns det inte dill-
rickligt med substans i mediedramaturgin mot hotet. Det paniska framkallandet av
“folkdjivlarna” och den oproportionerliga uppférstoringen av skaderiskerna tystnar
obemirkt och verkar till synes inte leda till mer 4n en kortsiktig och offentlig dis-
kussion priglad av tillspetsade medierubriker. I effekterna aterspeglas kortsiktiga och
omedelbara direkta reaktioner utifrin ridande maktférhillanden i samhillet (Cohen
2002, s. vii): Ett planerat MMA-gymnasium “lades pa hyllan” (Vistnyte 2009,
"MMA-utbildning stoppas”) och en riksdagsledamot ville ha "en 6versyn av lagen”
(DN 2009, ”Sellén vill ha éversyn av lagen”). I den bemirkelsen menar Beck (1998)
att den sociala och politiska betydelsen av kunskap okar i risksamhaillet (Beck 1998,
s. 65). Att ha makt 6ver det som formar kunskapen (vetenskap och forskning) och
det som sprider den (massmedia) stiger dirmed i virde (Beck 1998, s. 65). Effekterna
avspeglar medias kraft att paverka beslutsfrfattare i samhillet. De vittnar ocksi om
hur risksamhillet dr ett vetenskaps-, media- och informationssamhille (Beck 1998,
s. 65) ddr en kamp om moraliska virderingar ir lattillginglig i informationsflédet.
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Reproduktionen av
“kampsportsproblemet”

MMA-paniken har gemensamma nimnare med tidigare mediedrivna diskussioner
om proffsboxning och K-1: Debatten om MMA blossade upp i samband med ar-
rangemanget Superior Challenge' i Stockholm hésten 2009. Debatten om K-1 upp-
stod infér turneringen Rumble of the Kings®, dir en deltivling holls i Stockholm
ar 2003. I diskussionerna om MMA jimférdes skaderiskerna med boxning och dess
enskilda sdvil som samhilleliga konsekvenser. I K-1-dispyten ifrigasattes professio-
nella K-1-arrangemang med slag, sparkar och knin mot huvud och kropp, da profes-
sionell boxning, som endast inkluderar slag, varit férbjudet under méinga ar. I bada
debatterna formedlades moraliska meningsskiljaktigheter om grinserna f6r vad som
ska betraktas som sport.

Likheterna gor att reproduktionen av “kampsportsproblemet” priglas av en dis-
kursiv form av férutsigbarhet (Cohen 2002, s. viii). En pafallande aspekt dr att MMA
och K-1 till synes passerat obemirkt forbi svenska myndighetsdirektiv. De framstills
som nya trots att de utvecklats globalt och nationellt under manga dr. I grunden ir de
hybrider av andra kampsporter, till exempel boxning, karate, kick- och thaiboxning,
brottning, judo och brazilian jiu-jitsu. Méinga av de tekniker som ingir i MMA och
K-1 ir redan accepterade i VM- och OS-sammanhang (till exempel judo, boxning,

19 Superior Challenge ir ett politiskt obundet arrangemang med maélet atct 6ka MMA-sportens
och utdvarnas popularitet och som strivar efter att vara positiva representanter for MMA och
kampsport internationellt. Galan arrangerades forsta gingen i april 2008 pa Fryshuset i Stockholm.
Organisationen anser det vara viktigt att uppmirksamma sporten i media for att pé sa sitt bearbeta
felaktiga fordomar. Superior Challenge har som mal att arrangera tivlingar som lyfter fram svenska
talanger inom MMA samt vill bistd med en grogrund for dessa att bygga upp sina karridrer pa.
Organisationen vill fungera som en springbrida ut mot stérre internationella arenor och anser sig
bestd av ett team med unga kreativa och professionella eldsjilar. (Superior Challenge, hetp://www.
superiorchallenge.com/index.php?p=old_events&u=resultat&m=old&event=8[2011-07-29])

20 Ar 2002 fick Vallentuna Boxing Camp (VBC) rittigheter att producera K-1 arrangemang
for Fighting and Entertainment Group (FEG) i Skandinavien, baserat pd att VBC haft med
fighters i K-1 sedan 1999. Dirmed var Skandinavien utvald av FEG att organisera deltivlingar.
Det banade vig for organisationen K-1 Scandinavia. Arrangemangen har successivt utvecklats
dll alle storre och professionellare shower i Stockholm och har vuxit i publikomfing frin 2500
dskidare (4r 2003) till numera 10-11 000 (ar 2005-20006). I takt med att media uppmirksammade
arrangemanget genererades ocksa fragor kring varfor proffsboxning varit forbjudet i Sverige dé
muay thai och K-1 ir tillitet (Rumble of the kings, http://www.rumbleofthekings.com/index.
php?option=com_content&view=article&id=139%3Arumble-of-the-kings-2003-k-1-world-gp-
north-european&catid=438&Itemid=68 [2011-07-29]).
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brottning, thaiboxning, karate och kickboxning). Nar dessa tekniker buntas ihop i
fornyade regelverk, ter sig bade MMA och K-1 vara brutalare och farligare 4n andra
kampsporter. Pa si vis verkar de svara att kiinna igen. Enligt analysen av MMA-
debatten nimns inte K-1, vilket bidrar till att det moraliska ifragasittandet stir for
ett skenbart nytt och skadeverkande hot. I enighet med Cohens (2002) iakttagelse
framstar "kampsportsproblemen” som nya men samtidigt svara att kiinna igen och
kryper obemirke fram i det moraliska filtet (Cohen 2002, s. viii).

Under professionella MMA-matcher (liksom boxning och K1) har publiken full
insyn i det som sker pa arenan. Foljderna av varje skada synas av domare, matchli-
kare, coacher, sekretariat och publik. Trots att bilderna som visas i SVT:s granskning
(2009) éterger en man som efter att ha knockats till synes ligger livls i “buren”,
forklarar en hjirnforskare att knockout kan leda till hjirnskador. Bilderna ir oticka.
De visar undantagsfall av virsta tinkbara scenario i sporten. Tillsammans med bak-
grundsmusik frin filmen Gladiatorn*' och olycksbadande uttalanden fran hjirnfors-
karen 6kar dramatiseringen av MMA. Oavsett den publika insynen tillkallas expertis
for att faststilla hotet som tycks vara dolt bakom den sportsliga ytan. Dirfor fore-
kommer béde transparens och otydlighet i hotet. Experter méste forklara det som ir
dolt bakom ytan av det "ofarliga” (Cohen 2002, s. viii), dir det "ofarliga” symbolise-
ras av vixande publikintresse for kampsporterna. Nagon med expertkunskaper maste
forklara att underhéllningen ir skadeverkande.

Boxning, K-1 och MMA ir tacksamma fenomen att attackera for media. De ir
skadeverkande i sig eftersom knockouter 4r en del av regelverket i professionella sam-
manhang. Ridslan f6r 6kat samhillsvald baddas in i anstotligheten av de hjarnskador
som vissa utovare dsamkar varandra. Exponerandet av de negativa konsekvenserna
generaliserar sporterna som ondskebirare. Moraliska entreprenérer blir sjilva stere-
otyper i sin ambition att uppritthalla traditionsbundna normer och virderingar. I
grunden for de en kamp mot ondska i syfte att verka for bilden av ett demokratiskt
och civiliserat samhille. Kampsportsutévarnas handlingar blir varningssignaler om
forestillda irrationella handlingar som hotar denna utveckling. Det gor att kamp-
sport dr gamla och kamouflerade versioner av traditionella ondskebirare. De ir ska-
deverkande i sig sjdlva dven om de i sjilva verket dr varningssignaler av verklighetens
mer djupliggande och radande tillstaind (Cohen 2002, s. viii).

Formen av forutsigbarhet som priglar moralpanik forklaras ur ett annat perspek-
tiv i en avspegling av samtidens allminna tillstaind av Beck (1998) som beskriver vart
behov att stindigt dvervaka potentiella risker. Formodade “riskdkare” innebir en
framtid som det giller att férhindra genom att skapa en "projicerad” orsak till sévil
politiska som personliga handlingar. Riskernas oforutsigbarhet gor att betydelsen
av hotpotentialen 6kar (Beck 1998,ss 47-49). I denna oberiknelighet rittfirdigas
risker genom att de, till att bérja med, varken ir sedda eller 6nskade. Eftersom de
varit “osynliga” har de heller inte kunnat férhindras. Istillet uppstar riskerna som
oonskade “problembarn” genom “latenta bieffekter” som erkidnner och legitimerar
att hotbilden ir verklig vid den tidpunkt som hotsituationerna "f6ds vetenskapligt”.

21 The Gladiator 2000 (1999); Ridley Scott, David Franzoni, John Logan, William Nicholson, USA;

Universal Pictures, DreamWorks SKG, Scott Free Productions.
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Forst da, pd en och samma ging, erkinns, fordelas och rittfirdigas oonskade kon-
sekvenser (Beck 1998, s. 49). En av effekterna — eller bieffekterna — frin MMA-
debatten var att en riksdagsledamot ville ha en 6versyn av av kampsportslagen (DN
2009, ”Sellén vill ha Gversyn av lagen”). Det skulle i sa fall vara en granskning av det
regelverk som underlittat bedomningen av huruvida SMMAF skulle bli medlem i
SRF via SB&K. Ar 2001 startade niimligen den statliga utredningen Kampidrott i
fokus (SOU 2003:24), bland annat i syfte att gora en revidering av lagen (1969:612)
om férbud mot professionell boxning. I betinkandet analyserades fragor som hinger
ihop med professionell boxning och andra kampsporter. Resultatet frin de tidiga-
re K-1 diskussionerna forankrades i utredningen. Da var inte MMA representerad
som enskild organisation. Men under debatten, dr 2009, innefattades MMA redan i
de myndighetsdirektiv som utvecklats till nuvarande regelverk (Prop. 2005/06:147
“Lag om tillstandsplikt for vissa kampsportsmatcher” och Ds 2005:46 “Lag om for-
bud mot vissa kampsportsmatcher”) som dven ersitter lagen (1968:612) om forbud
mot professionell boxning. Becks (1998) resonemang éterger bilden av hur bade
K-1 och MMA till synes obemirke glidit f6rbi samma normer och virderingar som
stoppat proffsboxningen i Sverige. Riskerna i sporterna uppmirksammas forst nir
deras “snabba” framvixt granskas i media. De ter sig dd vara “mycket virre” dn box-
ning och blir moraliska hot som sambhillet varit ovetande om. Skaderiskerna blir den
“projicerade” orsaken till de vetenskapliga uttalanden som erkinner hotbilden av det
socialt avvikande beteendet som utévarna praktiserar.

Reproduktionen av “kampsportsproblemet” foretrids av ett mediefilt som sit-
ter agendan for problematiken. Med dramatik, tillspetsning och franvarande fakta,
ersitts gamla "kampsportsproblem” av nyare, till synes, vildsammare och farligare.
Den lingvistiska och diskursiva naturen i medias makt har dels bidragit till att un-
derhilla dominerande ideologier for sportnormer och dels medverkat till moralisk
forskjutning, eftersom MMA framstilldes mer nyanserat i media &r 2010, samtidigt
som de moraliska hoten i K1 och boxning inte lingre omnimns. Ifrigasittandet av
sportnormer och hotet om skaderisker 4r konstanta egenskaper emellan olika ut-
sagor (Foucault 2002, s. 49) i den diskursiva formen for "kampsportsproblemet”.
Reproduktionen visar hur nya eller gamla "kampsportsdjivlar” 4r centrala mél i pro-
cessen for moralpanik (Ben & Yehuda 1994, s. 74) samt hur belysandet av nya va-
rianter utav gamla hot bidrar till att identifiera maktrelationer i samhallet, vilket ar
knutet till politisk kontroll och kulturell reproduktion av hur vi styrs att ta visa saker
for allvarligt, medan vi inte tar andra tillrackligt allvarligt (Cohen 2002, s. xxxv). Att
mindre samhillsproblem fingas upp och forstoras till orimliga proportioner visar sig
ha stor kinslighet f6r det moraliska hotet som MMA representerar. Anstotligheten
som MMA vicker, symboliserar en allmin ridsla fér vild. Det finns en latent oro
for att manniskor som utévar MMA, eller finner underhéllningsvirde i sporten, blir
avtrubbade mot verkligt vald och dirmed mer vildsamma. Det moraliska problemet
(hotet) blir fokus for virldsliga och stora problem (krig och konflikter) som egentli-
gen behover 16sas (se Beck 1998, ”Syndabocksamhillet”, s. 104). Bilderna av verkligt
vald i krig och konflikter som illustreras i media har sd komplexa férklaringar att de
nist intill blir overkliga. For stunden ter det sig da mer verkligt att MMA ir ett hot
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mot ett civiliserat samhille. I den bemirkelsen inbiddas MMA i en "riskmyt” som 4
ena sidan 4r fullstindigt transparent, eftersom sporten utévas med full insyn for aska-
dare. A andra sidan ir “riskmyten” otydlig, eftersom det saknas ett helhetsperspektiv
med vetenskapliga beligg av riskerna i MMA.
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Epilog

Resultaten av analysen av MMA-debatten kan indelas i tre parallella spar. I det forsta
sparet uppenbaras hur SVT bedomde att Uppdrag gransknings reportage (2009)
hade ett hogt nyhetsvirde. Chatten, debattprogrammet, repriser, regionala nyhets-
sindningar och det grundliggande ifragasittandet i Sportnytt (och Sportspegeln),
visar hur betydelsefullt koncernen ansig det vara att informera allminheten om ska-
deriskerna i MMA. I nyhetsspiralen framstilldes MMA som en kontroversiell sport
med hjilp av dramaturgi som framhivde skadeverkningarna i sporten, vilket medver-
kade till att neutraliserande fakta exkluderades. I den bemirkelsen framkommer hur
granskningen av skaderiskerna i grunden var inbiddad i ett moraliske ifrigasittande
av sporten, vilket bland annat visade sig i betvivlandet av myndigheternas (SRF:s)
godkinnande av MMA. Féljden av SVT:s berittarteknik dr atct MMA-utdvarna pe-
kas ut som avvikande, eftersom effekterna — skadorna — av deras handlingar domi-
nerade informationen och eftersom intentionen bakom MMA-proffsens handlingar
asidositts. Det gor att SVT-folkets ambition om att na ut med — f6r stunden — ett
virdefullt budskap, inbegriper en dualistisk méinniskosyn, dir MMA-utévare fram-
star som irrationella véldsforesprikare medan den vetenskapliga representationen
for hjiarnforskning forefaller vara rationell. I polariseringen avsléjar SVT myndig-
heternas flathet och okunskap om vad som — egentligen — forsiggar inom sporten.
Att referenspunkten for sindare och mottagare inte dr densamma har betydelse f6r
maktrelationen i debatten: De kritiska publikreaktionerna mot MMA efter gransk-
ningsreportaget, debattinslaget i SR (P3) samt debattartiklarna i dags- och kvills-
press, pavisar SVT:s inflytande i att forankra en kollektiv definition av problemet.
De till synes irrationella MMA-foresprakarna tillrittaligger medias missvisande in-
formation om sporten samtidigt som de framhéller myndigheternas betydelse i att
reglera och bevaka sporten, f6r att minimera skaderisker och for att uppfylla svenska
sportnormer. De ojimlika maktférhéllanden grundar sig pa de samhillsnormer som
Public service foretritt for sina egna syften som producent och sindare.

Det andra sparet tydliggér hur Public Serivces uttalade neutralitet och oberoende
inbegriper en maktposition i den dramaturgiska effekt som uppnas genom att gene-
ralisera sportens brutalitet med hjilp av enstaka klipp frin en annan, kommersiell,
medieproduktion (av UFC). Det visar sig di vara lonsamt att sko sig pd ménnisk-
ors latenta oro for okat samhillsvald, vilket manifesteras i kritikernas motstind mot
det underhéllningsvirde som MMA-publiken finner i att ta del av sporten. Oron
for att minniskor som tar del av "underhallningsvald” blir averubbade mot verkligt
vald och dirmed mer vildsbenigna ir vare sig ny eller unik f6r MMA-fenomenet.
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Angsligheten for det till synes nirliggande valdet blir ett angeliget moraliskt pro-
blem for samhillet att ta itu med, till skillnad frin de nist intill obegripliga kriser
som pagir i omvirlden. P4 s vis genomsyras MMA-paniken av en ambition i att
reglera minniskors handlingar i syfte att skydda dem fran skadligt och riskfyllt vald.
Sokandet efter moralisk trygghet leder till att de fysiska riskerna i MMA forstoras
upp till paradoxala proportioner. Nir det sedan visar sig att allt fler manniskor is-
tillet soker sig till det skadeverkande fenomenet, i motsats till att ta avstand fran
det, leder sammanhanget i sjilva verket till en moralisk forskjutning. Med tiden har
sporten fortsatt att 6ka i popularitet och efterhand har hotbilden skalats av i media.
Langsiktigt har MMA-debatten alltsd varit verkningslos for MMA-kritikerna och
gynnsam for MMA-foresprikarna. Det for stunden laddade nyhetsvirdet i SVT:s
granskning har omvandlas och fragmenteras till olika representationer, via olika me-
dier och medium och utifrin olika sindare- och mottagare perspektiv, och pa sa vis
transformerats till en nyhet i mingden av "all annan” medieproduktion.

Det tredje och avslutande sparet frin analysen inbegriper hur kritikernas per-
spektiv till det "ondskefulla” bekriftas i den stil som ménga kampsportare foretri-
der. Tatueringar, rakade huvuden och muskuldsa kroppar har fortur i mediebilden.
Oavsett om stilen utvecklats av praktiska trinings- och tivlingsskil och bortsett fran
att tatueringar forekommer i manga samhillsgrupper som ett resultat av individu-
alisering, globalisering och konsumtion, forknippas stilen med kriminalitet, stokigt
uppforande och macho-kultur. "Kampsportsstereotypen” for tankarna till hur myten
om den ondskefulle slagskimpen reproduceras i sagorna for vara barn. Diri tvingas
Bamse (se forsittsblad) gé en match mot en elak boxare, som forsoker fuska sig till
vinst. Vara inristade forestillningar om hur kampsport representeras av ondskebdrare
fyller en ideologisk tradition i att motverka véld i samhillet. Men i grunden inbe-
griper avbilden en dualistisk syn pa att kampsportare utf6r irrationella handlingar.
Att utifran ett mytologiskt perspektiv avticka forestillningarna om “kampsportsste-
reotypen” skulle bidra med reflektion och forstaelse f6r de vetenskapliga antaganden
som har grundlagt dessa forestillningar. Det skulle ocksd medverka till ytterligare
perspektiv pd hur det kommer sig att det idr sa betydelsefullt att dteruppritta och
bekrifta denna stereotypa bild av ondska.
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Denna studie analyserar den diskursiva konstruktionen av kampsporten Mixed
Martial Arts i den svenska mediala debatten. Studien granskar sirskilt Sveriges
Televisions (SVT) roll och hur SVT sprider en bild av sportgrenen som ett hot
och en kampsport for individer med socialt avvikande beteende” som inte kan
ansvara for sina egna handlingar. Den diskursiva reproduktionen av "kampsports-
problemet” i debatten priglas av moralpanik och en moralisk forskjutning mellan
olika kampsportsformer. Studien visar hur medierna spelar en central roll i agenda-
sittandet av vilka samhillsproblem och socialt avvikande beteenden som fir ny-
hetsvirde samt i att peka ut individer och grupper som samhilleliga hot.
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